Mensa Garbsen

M

15.04.

PASTA & FRIENDS

Hausgemachte Pasta, cremige
Tomatensauce
(@)l&1®) 204, 200

1,60€/4,50€/6,40€

FLEISCH & MEER

Hahnchenbrust in Knusperpanade,
Geflugelrahmsauce, Pariser
Karotten, Petersilienkartoffeln
8,26, 28, 20A

3,20€/6,50€/8,10€

VEGGIE & VEGAN

Panierter Hirtenkdse, Rucola-
Mayonnaise, Gemdisereis

22, 26,29, 20A

3,00€/6,30€/7,90€

QUEERBEET

Gemischte Blattsalate,
hausgemachte Zitronen-Agaven-
Vinaigrette

29

0,65€/1,00€/1,20€

EVERGREENS

Gefliigelcurrywurst mit
Curryketchup, Pommes frites
1,2,3,11,25

3,30€/4,80€/5,50€

Strohschwein-Currywurst mit
Curryketchup, Pommes frites
Ra™1,2,3,11

2,80€/4,80€/5,50€

SUSSE ECKE

Milchreis, Kirschen

(/)26

0,80€/1,30€/1,70€

Di

16.04.

Tortellini Tricolore, Basilikumsauce Schweinenackenbraten,

22,26, 28, 20A
1,60€/4,50€/6,40€

Pfeffersauce, Griine Bohnen,
Pommes Dauphine

12 22, 26, 28, 31

3,20€/6,50€/8,10€

Ofenkartoffel, Ratatouille, kleiner
Salat, hausgemachtes
Orangendressing, pflanzlicher
Sauerrahm

29, 20D
3,00€/6,30€/7,90€

Tomatensalat, Krduterdressing

@I®) 29

0,65€/1,00€/1,20€

Pizza Diavolo
(™ 1,2,3,26,20A
4,95€/6,90€/7,90€

pflanzliches Schokodessert

20D

0,80€/1,30€/1,70€

Mi

17.04.

Hausgemachte Pasta, All
Amatriciana, wahlweise mit Speck

(@™ 23,8 20A

1,60€/4,50€/6,40€

marinierte Hahnchenbrust,
Chilisauce, Brokkoli, Bulgur
26, 20A

3,20€/6,50€/8,10€

Pflanzliche Hackballchen, Dunkle
Sauce, Blumenkohl, Kartoffel-
Erbsenpiree

28, 29, 20A, 20D
3,00€/6,30€/7,90€

Gemischte Blattsalate,
hausgemachtes Rose Island
Dressing

@I 22, 29

0,65€/1,00€/1,20€

Indischer Linseneintopf,
pflanzlicher Sauerrahm,
Weizenbaguette

(@)I&(5)®) 28, 204, 208, 20D
1,70€/4,60€/6,10€

Kalte mediterrane Bowl,
hausgemachtes Balsamicodressing,
Krauterdip, Champignons,
Mediterraner Nudelsalat

(@] A6, 26, 29, 20A

Karamellpudding

(/) 26

0,80€/1,30€/1,70€

Do

18.04.

Hausgemachte Spatzle,
Hackfleisch-Lauch-Sauce

(@)m) 1, 22, 26, 20A

1,60€/4,50€/6,40€

Frikadelle vom Rind, Basilikumdip,
Zucchini, Tomatenreis
(@) 26, 20A

3,20€/6,50€/8,10€

Salatteller, hausgemachtes
Mangodressing, Falafel,
Weizenbaguette

3,29, 20A, 208

3,00€/6,30€/7,90€

Karottensalat mit Apfel,
hausgemachtes Orangendressing
@@ 3,29

0,65€/1,00€/1,20€

Frisches Putenschnitzel, Chili-
Hollandaise, Pommes frites
22,26, 28, 20A
4,20€/6,00€/7,80€

Frisches Schweineschnitzel, Chili-
Hollandaise, Pommes frites

(™ 22, 26, 28, 204

4,20€/6,00€/7,80€

Schokopudding
26

0,80€/1,30€/1,70€

Fr

19.04.

Hausgemachte Pasta, aglio olio

(@)l&1®) 20A

1,60€/4,50€/6,40€

Spanische Paella mit Aioli und
Weizenbaguette

(@) 1, 21, 22, 23, 26, 29, 33, 20A, 208
3,20€/6,50€/8,10€

Haferfrikadelle, Sauerrahm,
Bohnensalat mit Limettendressing,
Petersilienkartoffeln

@ 3,26, 28, 20D

3,00€/6,30€/7,90€

Gemischte Blattsalate,
hausgemachtes
Preiselbeerdressing
29

0,65€/1,00€/1,20€

Salsa Burger mit Guacamole,
Steakhouse Pommes

([@®) 1, 3, 204, 208, 20C
4,00€/7,00€/8,60€

Caramell-Cookies & Cream Dessert
1,25, 26, 20A
0,80€/1,30€/1,70€

Die Angaben Uber die Inhaltsstoffe beruhen auf Informationen, die wir von den Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es moglich, dass es zu Vermischungen kommt und auch Spuren von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen in den
Produkten enthalten sind. Trotz groRter Sorgfalt bringt es der Betrieb einer GroRkiiche mit sich, dass Kreuzkontaminationen auftreten knnen. Wir kdnnen daher nicht ganzlich ausschlieRen, dass in den angebotenen Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere
Inhaltsstoffe vorhanden sind. Die Bedeutung der Kennzeichnungssymbole und der Nummern fiir Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der Legende. Diese steht unter www.studentenwerk-hannover.de/essen/speiseplaene auch zum Download zur Verfiigung.

Preise: Studierende/Bedienstete/Géste bei Barzahlung. Bei bargeldloser Zahlung mit Hochschulkarte oder MensaCard gelten bei den meisten Angeboten niedrigere Preise.



