Mensa Garbsen

M

29.04.

PASTA & FRIENDS

Hausgemachte Pasta, cremige
Spinatsauce

(@)l&®) 25, 28, 20
1,60€/4,50€/6,40€

FLEISCH & MEER

Gebratene Kofte aus Kalb- und
Lammfleisch, Hausgemachtes
Ajvar, Griine Bohnen, Spicy Reis

(@S]

3,20€/6,50€/8,10€

VEGGIE & VEGAN

Bulgur-Gemise- Pfanne, Joghurt-
Minz-Dip, Marinierte Tofuwrfel
1,2, 4,25, 26,30, 20A

3,00€/6,30€/7,90€

QUEERBEET

Gemischte Blattsalate,
hausgemachte Zitronen-Agaven-
Vinaigrette

29

0,65€/1,00€/1,20€

EVERGREENS

Gefliigelcurrywurst mit
Curryketchup, Pommes frites
1,2,3,11,25
3,30€/4,80€/5,50€

Strohschwein-Currywurst mit
Curryketchup, Pommes frites
Ra™1,2,3,11

2,80€/4,80€/5,50€

SUSSE ECKE

Kaiserschmarrn, hausgemachtes
Apfelmus

3,22,26, 20A

0,80€/1,30€/1,70€

Hausgemachte Pasta, alla Norma
@l

1,60€/4,50€/6,40€

Backschinken vom Schwein,
Bratensauce, Pariser Karotten,
KartoffelkloRe

%™ 2,3, 5,12, 28,31

3,20€/6,50€/8,10€

Salatteller, hausgemachtes
pflanzliches cremiges Dressing,
Vegane Nuggets, ChiliJam,
Weizenbaguette

4,29, 20A, 208, 20C, 20D, 27)
3,00€/6,30€/7,90€

Gurkensalat, hausgemachtes
Joghurt-Dressing
26,29

0,65€/1,00€/1,20€

Hausgemachte Spargelpizza mit
Hahnchenstreifen
26,207, 27M

4,95€/6,90€/7,90€

Helle Schokoladen-Orangen-
Quarkspeise mit Friichten
3,25,26

0,80€/1,30€/1,70€

Mi

01.05.

Mensa geschlossen

Do

02.05.

Tortellini Tricolore,
Gorgonzolasauce
22,26, 28, 20A, 27K
1,60€/4,50€/6,40€

Rindergulasch mit Paprika und
Champignons, Hausgemachte
Pasta

1% 5, 28, 31, 20A

3,20€/6,50€/8,10€

Falafel, scharfe Tomatensauce,
Dattel Couscous, mediterranes
Gemuse

20A,27M

3,00€/6,30€/7,90€

Gemischte Blattsalate,
hausgemachtes Mangodressing
@@ 3,29

0,65€/1,00€/1,20€

Frisches Putenschnitzel, Chili-
Hollandaise, Pommes frites
(W) 22, 26, 28, 20A
4,20€/6,00€/7,80€

Frisches Schweineschnitzel, Chili-
Hollandaise, Pommes frites

(™ 22, 26, 28, 204

4,20€/6,00€/7,80€

Schwarzwalder Kirschquark

26

0,80€/1,30€/1,70€

Fr

03.05.

Die Angaben Uber die Inhaltsstoffe beruhen auf Informationen, die wir von den Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es moglich, dass es zu Vermischungen kommt und auch Spuren von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen in den
Produkten enthalten sind. Trotz groRter Sorgfalt bringt es der Betrieb einer GroRkiiche mit sich, dass Kreuzkontaminationen auftreten knnen. Wir kdnnen daher nicht ganzlich ausschlieRen, dass in den angebotenen Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere

Hausgemachte Kasespatzle
22,26, 20A
1,60€/4,50€/6,40€

Gebackenes Schollenfilet,

Speckstippe, Stangenbrechbohnen vegane Meerrettichsauce, Spargel,

mit Tomaten, Rosti Bites
(el™ 2, 3,8, 23, 26, 29, 20A
3,20€/6,50€/8,10€

Rote Beete-Bulgur Frikadelle,

Salzkartoffeln

1 3,28, 20A, 20D

et
3,00€/6,30€/7,90€

Gemischte Blattsalate,
hausgemachtes
Preiselbeerdressing
29

0,65€/1,00€/1,20€

Harissa Burger, Ananas- Chutney,
Kartoffeltwister

(W 2, 3, 22, 28, 29, 30, 20A, 20C
4,00€/7,00€/8,60€

Kasekuchen mit Mandarinen

22,26, 20A
0,80€/1,30€/1,70€

Inhaltsstoffe vorhanden sind. Die Bedeutung der Kennzeichnungssymbole und der Nummern fiir Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte der Legende. Diese steht unter www.studentenwerk-hannover.de/essen/speiseplaene auch zum Download zur Verfiigung.
Preise: Studierende/Bedienstete/Géste bei Barzahlung. Bei bargeldloser Zahlung mit Hochschulkarte oder MensaCard gelten bei den meisten Angeboten niedrigere Preise.



